
LACHS-SANDWICH MIT GURKE
UND KRESSE
ZUTATEN ZUBEREITUNG

2 EL Kresse

1 Ei(er)

8 Slightly leveled tablespoons
Toastbrot

4 EL THOMY Creme Remoulade

80 g Räucherlachs

40 g Gurken

1.Kresse waschen und trocken tupfen. Ei hart
kochen, schälen und in Scheiben schneiden.

2.Toastbrot toasten. Mit THOMY Creme
Remoulade bestreichen.

3.Räucherlachs auf 4 Toastscheiben legen.
Salatgurke waschen und in 8 Scheiben
schneiden. Mit Eischeiben, Gurke und
Kresse belegen. Restliche Toastscheiben
darauf legen, diagonal halbieren und
servieren.

Nährwert-Anzeige

Kohlenhydrate 31 g

Energie 283 kcal

Fett 12 g

Protein 11 g

17 Minuten

4 Portionen
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